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In Nordeuropa und in den Alpen haben
sich die Birkhuhnbesdtze in den Haupt-
verbreitungsgebieten nach Riickgéngen
in den 1980er und 1990er Jahren in
den letzten Jahrzehnten wieder stabili-
siert. Die IUCN stuft das Birkhuhn auf-
grund des weiten Verbreitungsgebietes
weltweit als nicht gefdhrdet ein. Die
Population in Europa wird auf 2,5 bis
3,2 Millionnen Brutpaare eingeschétzt
(www.iucnredlist.org, 2012).

Der Birkhuhnbestand in Deutschland
wird auf etwa 1.200 Individuen ge-
schadtzt, wobei das Hauptvorkommen
mit etwa 800 — 1.000 Tieren in den Bay-
rischen Alpen liegt (BAUER et al. 2005,
STORCH 2008). Diese bayrische Teilpo-
pulation ist jedoch durch Lebensraum-
verdnderungen und touristische Nut-
zung stark gefdhrdet. In der Roten Liste
der Brutvogel Deutschlands wird daher

Ab Mérz/April beginnt die Balz des Birkwildes
freie Sicht auszeichnen.

das Birkhuhn in der Kategorie 2 ,,stark
gefdhrdet” aufgefiihrt.

Im mitteleuropédischen Tiefland und den
Mittelgebirgen sind die Birkhuhnpopu-
lationen seit den 1950er Jahren stark
zuriickgegangen und viele in den letzten
Jahrzehnten erloschen (z.B. Thiiringer
Wald, Muskauer Heide, Diepholzer Moor-
niederung, Grofles Moor bei Gifhorn,
Armstorfer und Hahnenknooper Moor im
Elbe-Weser-Dreieck). Eine autochthone
Population konnte sich im mitteleuro-
pdischen Tiefland nur in der Liineburger
Heide halten. Dariiber hinaus kommen
noch autochthone Populationen im
deutsch-tschechischen Grenzgebiet in
den Kammlagen des Erzgebirges und des
Bayerischen Waldes vor. Diese schwan-
ken mit nur einigen hundert Individu-
en in ihren Besdtzen stark und sind als
stark gefahrdet einzustufen. In der Rhon,

dem Hohen Venn (Belgien), der Salland-
se Heide (Niederlande) sowie in einigen
westpolnischen Heidegebieten sind die
autochthonen Populationen erloschen,
hier werden seit Jahren Wildfange aus
Skandinavien ausgesetzt (Abbildung 71).
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Vorkommen des Birkhuhns in Mittel-
7 europa fiir den Zeitraum 2010 bis 2020

(verdndert nach STRAUR et al. 2019)

. Diese findet auf traditionell genutzten Balzplétzen statt, die sich durch niedrige Vegetation und

BIRKHUHN
(Tetrao tetrix)

® 850 -1.500 8

® 45— 60 cm, Hahn und Henne unterschiedliches
Aussehen (Geschlechtsdimorphismus)

Fortpflanzung

® polygam, Arenabalz

 Balz: Mdrz — Mai

e 4 — 8 Eier in Bodennest, Brutdauer ca. 26 Tage

o Kiiken sind Nestfluichter, in den ersten 14 Tagen in-
sektivor und miissen regelmafig gehudert werden

¢ Hennen fiihren Kiiken allein

Lebensweise

o tagaktiv

¢ Hdhne und Hennen kommen auf Balzplatz in den
Morgenstunden zusammen

¢ im Frihjahr und Sommer solitdr lebend, Henne fiihrt
die Jungtiere bis in den Herbst hinein, dann l6st sich
der Familienverband auf und Héhne und Henne ver-
gesellschaften sich zu kleineren oder groferen teils
gemischten Trupps uiber den Herbst und Winter

e offene und halboffene Moor- und Heidelebensraume,
strukturreiche Zwergstrauchbereiche (Norddeutsch-
land), Wiesen mit angrenzenden Moorrandwéldern
(Rhon und Mittelgebirge), Latschenkiefer-, Zwerg-
strauch- und Mattenregionen (Alpen)

o Graser, Krduter, Zwergstraucher wie Besenheide,
Heidelbeere, Beeren und Knospen, im Winter Nadeln
und Birkenkatzchen



Das Birkhuhn war bis Mitte des 2o0. Jahr-
hunderts der Charaktervogel der nord-
deutschen Moore und Heiden. Jager und
Ornithologen schatzten den Frihjahrs-
bestand in den 1960er Jahren in Nie-
dersachsen noch auf 7.760 Birkhiihner
(POPP & MULLER 1966). Stetige Areal-
verluste durch Moorentwdsserung und
Abtorfung mit einhergehenden land-
wirtschaftlichen Verdnderungen fiihrten
jedoch zu einem rapiden Bestandsriick-
gang (WUBBENHORST & PRUTER 2007,
LUDWIG et al. 2008, WORMANNS 2008).
Ende der19goerJahre sind dann die letz-
ten Populationen in den norddeutschen
Moorlebensrdumen  (Hahnenknooper
Moor, Langes Moor (Stader Geest), Uch-
ter Moor (Landkreis Diepholz), GroRes
Moor (Landkreis Gifhorn) erloschen.

Einzig im GroBraum der Liineburger Hei-
de konnte sich eine autochthone Birk-
huhnpopulation halten. Nach dem zwi-
schenzeitlichen Tiefststand im Frithjahr
1999 mit 142 Birkhithnern, erholten sich
die Bestdnde bis 2011 auf 261 Birkhiih-
ner (Abbildung 72). Allerdings nimmt
diese Population seit dem Jahr 2012 wie-
derin einem bedrohlichen Ausmaf ab.

Die Staatliche Vogelschutzwarte Nieder-
sachsen des NLWKN, die die jahrlichen
Birkhuhnzdhlungen koordiniert und die
Bestandszahlen der Akteure vor Ort zu-
sammenfiihrt, meldete fiir das Friihjahr
2021 nur noch 106 Birkhiihner.

Diese autochthone Metapopulation Lu-
neburger Heide ist in fiinf Gberwiegend
isolierte Teilpopulationen getrennt: NSG
Lineburger Heide, die Truppeniibungs-
pldtze Munster Nord, Munster Siid und
Bergen mit dem angrenzenden Osten-
holzer Moor sowie das Testgeldnde
Rheinmetall (Abbildung 73). Diese Teil-
populationen sind nur noch zwischen 3
und 48 Individuen stark. Eine Metapopu-
lation ist eine Gruppe von Teil (= Sub)po-
pulationen, die mehr oder weniger stark
im genetischen Austausch steht. Dabei
laufen die populationsdynamischen Pro-
zesse auf zwei Ebenen ab: innerhalb der
Subpopulation und zwischen diesen.
Auf dem Standortiibungsplatz Scheuen
sowie im Becklinger Moor wurden seit
Jahren keine Birkhithner mehr beobach-
tet. Es ist zu befiirchten, dass die kleine-
ren Restpopulationen in den néchsten
Jahren als erstes erloschen und auch

die beiden groferen Teilpopulationen
im NSG Lineburger Heide und auf dem
Truppeniibungsplatz Bergen weiter zu-
riickgehen werden.

Die Riickgédnge und das Erloschen vieler
Populationen konnten trotz vieler Aus-
wilderungsprojekte und umfangreicher
Biotopmafinahmen seit den 1980er Jah-
ren nicht aufgehalten werden. Fir die
Sicherung und Erhaltung gefahrdeter
und meist isolierter Populationen sind
fundierte Kenntnisse zu populations-
bestimmenden Faktoren innerhalb der
Subpopulationen, wie Habitateignung,
Mortalitat, Reproduktion, Pradation so-
wie Habitatfragmentierung, Dispersion,
Genetik oder Vernetzung der Teilpopula-
tionen, zwingend erforderlich.

Zur Biologie, den Lebensraumanspri-
chen und Riickgangsursachen sowie zur
Auswilderung und Bestandsstiitzung
des Birkwildes wurden in den 1970er bis
1990er Jahren grundlegende Kenntnisse
in zahlreichen Studien erarbeitet (vgl.
KLAUS et al. 1990, STRAUB 1996, SODEI-
KAT et al. 1997, SODEIKAT et al. 2004,
STORCH 2007). In den letzten Jahrzehnten

ENTWICKLUNG DER BIRKHUHN-METAPOPULATION LUNEBURGER HEIDE 1995 - 2021
(Quelle: Pers. Mitteilung SANDKUHLER 2021, Staatliche Vogelschutzwarte, NLWKN)
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ergdnzten Studien zur Populationsgenetik
und -dynamik das Wissen zum Birkwild
(SEGELBACHER et al. 2014, LUDWIG et al.
2008).

Birkhuhnvorkommen in Niedersachsen

(1 NSG Liineburger Heide, 2 TUP Munster Nord,

3 TOP Munster Siid, 4 Testgelande Rheinmetall,

5 TUP Bergen mit Ostenholzer Moor, 6 Becklinger Moor

und 7 STPL Scheuen)

nen und Kiiken gewonnen werden, die
vermutlich die Schliisselfaktoren fiir die
Entwicklung der Birkhuhnpopulation
sind. Telemetriestudien zu den poten-
tiellen Hauptpradatoren sollen derzeit

das Pradationsrisiko fiir die Bif

Die Ergebnisse aus den Forsch -
jekten des ITAW zum Birkhuhn in der
Liineburger Heide in den letzten Jah-
ren lieferten wesentliche Grundlagen
fiir ein Birkhuhn-Schutzmanagement.
Die Untersuchungen, u.a. zur Habitat-
eignung, zum Nahrungsspektrum und
Gesundheitsstatus in den fiinf Kernge-

in dem NSG Liineburger Heide und auf
dem Testgeldnde Rheinmetall abklaren.

Aus fachlicher Sicht kann das Birkhuhn
in Niedersachsen nur langfristig tber-
leben, wenn in einem Ubergreifenden
»Aktionsplan Birkhuhn Liineburger Hei-

bieten, weisen ausreichend
Lebensrdume, Nahrung und Fitness der
Birkhiihner nach (STRAUS et al. 2018,
TOST et al. 2020). Allerdings konnten

de* he, konkrete und
vor allem effektive MaBnahmen unter

diesen akzeptiert werden miissen, sind
wissenschaftliche Erkenntnisse zu den
ortlichen Gegebenheiten. Einzelne und
begrenzte MaBnahmen in einzelnen Teil-
lebensradumen werden vermutlich nicht
ausreichen, dass Birkhuhn zu erhalten.

Das Land Niedersachsen trdgt somit eine
hohe Verantwortung fiir den Bestands-
und Arealerhalt dieser Art in Deutsch-
land und Mitteleuropa. Die Akteure vor
Ort und die lokalen Behorden setzen
sich schon seit Jahrzehnten engagiert
fir den Birkhuhnschutz ein.

inbind aller pp:
verbindlich erarbeitet und konsequent

aufgrund der Einscl bei der
Birkhuhntelemetrie keine ausreichen-
den Erkenntnisse zur Habitatnutzung,
Reproduktion und Mortalitdt der Hen-
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umgesetzt werden. dlage fir diese
MaBnahmen, die nur in einem mehrjéh-
rigen Prozess mit den Interessengruppen
und Betroffenen abgestimmt und von

Das unterliegt dem Jagdrecht,
wobei in Niedersachsen seit 1976 eine
ganzjahrige Schonzeit gilt.




